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Moc Relacji w Edukacji
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OFERTA SZKOLEN ONLINE
PROJEKT ,MOC RELACJI W EDUKACJI - tACZYMY, ABY ZMIENIAC”

Szkolenie: ,,O sposobach uczenia, ktére rozbudzajg motywacje i che¢ do dziatania”
Prowadzace: Monika Rudnicka, Weronika Puszyk

Czas trwania: 90 minut

Liczba sesji: 12

Forma: online

Limit: do 30 oséb

Opis szkolenia

Szkolenie wspiera nauczycieli w projektowaniu dziatan dydaktycznych wzmacniajacych motywacje
uczennic i uczniow. Wykorzystuje ustalenia evidence-informed teaching oraz praktyczne strategie
opisane w ksigzce Pepsa McCrei ,Motivated Teaching”. Uczestniczki i uczestnicy ucza sie, jak
budowad poczucie sukcesu i przynaleznosci, jak wzmacnia¢ autonomie uczennic i uczniéw oraz jak
projektowac zadania, ktére ,uruchamiajg” wysitek poznawczy.

Sylwetki prowadzacych
Monika Rudnicka

Anglistka, metodyczka i trenerka z 25-letnim doswiadczeniem w edukacji. Wspiera nauczycieli w
rozwijaniu warsztatu dydaktycznego, prowadzac szkolenia, mentoring i superwizje. Tworzy
materiaty metodyczne i strategie pracy z klasg oparte na badaniach nad uczeniem sie. Jej praktyka
koncentruje sie na wzmacnianiu autonomii nauczycieli i budowaniu trwatych nawykéw pracy.

Weronika Puszyk

Trenerka, metodyczka i edukatorka specjalizujgca sie w motywacji i komunikacji w klasie.
Projektuje programy szkoleniowe oparte na evidence-informed teaching. W pracy taczy wiedze
dydaktyczng z praktycznym podejsciem nastawionym na klimat edukacyjny, poczucie
bezpieczenstwa i aktywnos$¢ uczennic i uczniow.

Harmonogram sesji

10 grudnia:

08:00-09:30 - rejestracja:
10:00-11:30 - rejestracja:

11 grudnia:

08:00-09:30 - rejestracja:
10:00-11:30 - rejestracja:
12:00-13:30 - rejestracja:

15 grudnia:

08:00-09:30 - rejestracja:
: https://forms.gle/hLgk2uSjvKgPeoTp7
12:00-13:30 - rejestracja:
14:30-16:00 - rejestracja:

10:00-11:30 - rejestracja

22 grudnia:

08:00-09:30 - rejestracja:
10:00-11:30 - rejestracja:
12:00-13:30 - rejestracja:

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27

https://forms.gle/19csMVDvj6b854alLA

https://forms.gle/HnTpZgKiaZRE9MqgB7

https://forms.gle/YX9LQrhD22KQEt3B8

https://forms.gle/h3LKnEDZVocgC9V39

https://forms.gle/7jsDiFFBRDXmKhZké

https://forms.gle/mhN9yQ5b5AVcH4cC9

https://forms.gle/bVzQxyDTagHBArE18

https://forms.gle/X4A1QVnm6Fni76qx8

https://forms.gle/yUCVoujEwFjuQNTr8

https://forms.gle/rz1t4xcKxS1hhnyM7

https://forms.gle/CVHsdAZRb4Cv5fYK7

pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.
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Paristwowy Instytut Badawczy Moc Relacji w Edukacji

Szkolenie: ,Jak udziela¢ informacji zwrotnej, ktora realnie wspiera uczenie si¢”

Prowadzaca: dr Kinga Biatek
Czas trwania: 4 godziny
Liczba sesji: 5

Forma: online

Opis szkolenia

Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie udzielania precyzyjnej, ukierunkowanej i wzmacniajacej
informacji zwrotnej. Program opiera sie na ustaleniach Education Endowment Foundation (EEF) i
praktykach, ktére zwiekszajg samodzielnos¢ i poczucie skutecznosci uczennic i uczniéw. Warsztat
obejmuje analize przyktaddw, projektowanie zadan i praktyczne éwiczenia komunikacyjne.

Sylwetka prowadzacej

dr Kinga Biatek

Dydaktyczka literatury i jezyka polskiego, tutorka, ekspertka w zakresie ksztatcenia i rozwoju
zawodowego nauczycieli. Od wielu lat prowadzi szkolenia, tworzy materiaty dydaktyczne i
uczestniczy w krajowych oraz miedzynarodowych projektach badawczych (m.in. PISA, PIRLS,
,Szkota dla Innowatora”). Jej dziatania tacza refleksje akademicka z praktyka szkolng i odpowiadaja
na aktualne potrzeby dydaktyczne.

Harmonogram sesji

10 grudnia 15:30- 18:45 (w tym 15 minut przerwy)
12 grudnia 15:30- 18:45 (w tym 15 minut przerwy)
15 grudnia 15:30- 18:45 (w tym 15 minut przerwy)
16 grudnia 15:30- 18:45 (w tym 15 minut przerwy)
19 grudnia 12:00-15:15 (w tym 15 minut przerwy)

Rejestracja: [https://forms.gle/puca7d8brk1xqPB86]

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27
pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.


https://forms.gle/puca7d8brk1xqPB86
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Paristwowy Instytut Badawczy Moc Relacji w Edukacji

Szkolenie: ,Relacja nauczyciel-uczen jako fundament skutecznego uczenia sie”

Prowadzacy: dr Marek Smulczyk
Czas trwania: 3 godziny

Liczba sesji: 5

Forma: online

Opis szkolenia

Szkolenie koncentruje sie na budowaniu relacji opartych na bezpieczenstwie, zaufaniu i
wzajemnym szacunku. Uczestniczki i uczestnicy poznajg techniki wspierajgce dobrostan uczniéw,
analizujg case studies i ucza sie stosowania rozwigzan opartych na badaniach Education
Endowment Foundation.

Sylwetka prowadzacego
dr Marek Smulczyk

Psycholog, pedagog, trener i badacz z 15-letnim doswiadczeniem. Specjalizuje sie w psychologii i
socjologii edukacji, prowadzit badania w projektach TEDS-M, ICILS i PISA. Autor publikacji
naukowych oraz ekspert ds. jakosci ksztatcenia na Uniwersytecie Warszawskim. £aczy praktyke
dydaktyczna z doswiadczeniem badawczym, co gwarantuje wysoki poziom szkolenia.

Harmonogram sesji

11 grudnia: 10:00 - 13:15 (w tym 15 min. przerwy)
15 grudnia: 9:00 - 12:15 (w tym 15 min. przerwy)
15 grudnia: 12:30 - 15:45 (w tym 15 min. przerwy)
16 grudnia: 9:00 - 12:15 (w tym 15 min. przerwy)
19 grudnia: 9:00 - 12:15 (w tym 15 min. przerwy)

Rejestracja: [https://forms.gle/TV18cghnGkYfibtd8]

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27
pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.


https://forms.gle/TV18cghnGkYfibtd8
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Paristwowy Instytut Badawczy Moc Relacji w Edukacji

Szkolenie: ,Jak rozwija¢ metapoznanie i samoregulacje u uczniéw - praktyczne strategie dla
nauczycieli”

Prowadzaca: Magdalena Swat-Pawlicka
Czas trwania: 4 x 45 minut

Liczba sesji: 5

Forma: online

Opis szkolenia

Szkolenie wspiera nauczycieli w projektowaniu zadan rozwijajacych u uczennic i uczniow
swiadomosc¢ wiasnego procesu uczenia sie. Program opiera sie na wynikach badan EEF, ktére
wskazuja, ze metapoznanie i samoregulacja nalezg do najbardziej efektywnych strategii
dydaktycznych. Uczestniczki i uczestnicy poznaja techniki pracy, analizujg przyktady zadan oraz
éwicza rozmowy wspierajace refleksje i monitorowanie wtasnego postepu.

Sylwetka prowadzacej
Magdalena Swat-Pawlicka

Ekspertka w zakresie dydaktyki, projektowania materiatéw edukacyjnych i strategii
metapoznawczych. Posiada doswiadczenie szkoleniowe i akademickie oraz kompetencje w
prowadzeniu projektéw edukacyjnych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym. W pracy taczy
wyniki badan z praktycznymi rozwigzaniami wspierajgcymi nauczycieli.

Harmonogram sesji

10 grudnia: 15:00-18:00
11 grudnia: 16:30-19:30

15 grudnia: 15:00-18:00
17 grudnia: 15:00-18:00
19 grudnia: 14:00-17:00

Rejestracja: [https://forms.gle/uL12nsV2WP9UX43k8]

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27
pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.


https://forms.gle/uL12nsV2WP9UX43k8

Rzeczpospolita

- Polska

ZBIORCZA TABELA SZKOLEN

% Ministerstwo
/% Edukacji Narodowej

INSTYTUT BADAN
EDUKACYJNYCH

Paristwowy Instytut Badawczy

MO-RE

Moc Relacji w Edukacji

Temat szkolenia Prowadzacy / Data Godziny
prowadzace

10 grudnia 08:00-09:30
10 grudnia 10:00-11:30
11 grudnia 08:00-09:30
11 grudnia 10:00-11:30
11 grudnia 12:00-13:30

MotY\fvaqa uczennici Monika Rudnicka :

uczniow L 15 grudnia 08:00-09:30

o (czescl)
,O sposobach uczenia, ktére Weronika Puszvk
rozbudzajg motywacje i che¢ L. Y 15 grudnia 10:00-11:30
. . (czesc 1)

do dziatania
15 grudnia 12:00-13:30
15 grudnia 14:30- 16:00
22 grudnia 08:00-09:30
22 grudnia 10:00-11:30
22 grudnia 12:00-13:30
10 grudnia 15:30- 18:45

Informacja zwrotna 12 grudnia 15:30- 18:45

»Jak udzielac informacj dr Kinga Biatek 15 grudnia 15:30- 18:45

zwrotnej, ktora realnie

wspiera uczenie sie” 16 grudnia 15:30- 18:45
19 grudnia 12:00-15:15
11 grudnia 10.00-13.15

Budowanie pozytywnych 15 grudnia 9:00- 12:15

relacji

»Relacja nauczyciel-uczen dr Marek Smulczyk

jako fundament skutecznego 15 grudnia 12:30-15:45

uczeniasie”
16 grudnia 9:00-12.15
19 grudnia 9:00-12.15

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27

pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.
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Paristwowy Instytut Badawczy Moc Relacji w Edukacji

Temat szkolenia Prowadzacy / Data Godziny
prowadzace

10 grudnia 15:00-18:00

Metapoznanie i 11 grudnia 16:30-19:30
lacj iasi Magdalena Swat-

samoreguﬂac,ja vezenia 5|e' . 28 .a enaswa 15 grudnia 15:00-18:00

,~Jak rozwija¢ metapoznaniei | Pawlicka
samoregulacje u uczniéw” 17 grudnia 15:00-18:00
19 grudnia 14:00-17:00

ptatne ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej na podstawie umowy nr MEN/2025/DK/1450 z dnia 27
pazdziernika 2025 roku dziatanie nr 9 w kwocie 9 947 630,00 zt.



