LICEUM OGOLNOKSZTALCACE NR X
IM. STEFANII SEMPOLOWSKIEJ WE WROCELAWIU
KLUB PRZEWODNIKOW I PILOTOW PTTK ,,RZEPIOR”
STUDENCKIE KOLO PRZWODNIKOW SUDECKICH

50. MLODZIEZOWA

OLIMPIADA KRAJOZNAWCZA
DOLNEGO SLASKA

Final okre¢gu wroclawskiego

6 marca 2018 r.



ORGANIZATORZY

Liceum Ogolnoksztatcace nr X im Stefanii Sempotowskiej we Wroctawiu
Klub Pilotow i Przewodnikow PTTK "Rzepiér" we Wroctawiu
Studenckie Koto Przewodnikéw Sudeckich

HONOROWY PATRONAT:
Wystapiono o patronat do Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty

ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. 50. Mlodziezowa Olimpiada Krajoznawcza jest konkursem przeznaczonym dla mtodziezy
szkolnej, ktorego tematyka obejmuje kompleksowa wiedz¢ o Wroclawiu oraz wojewoddztwie
dolnoslaskim i Sudetach.

2. Uczestnictwo w Mtodziezowej Olimpiadzie Krajoznawczej ma pomodc szkolom w realizacji
zatozen programowych Ministerstwa Edukacji Narodowej realizowanych w $ciezce edukacyjnej
,edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie”.

3. Realizacja zadan Mtodziezowej Olimpiady Krajoznawczej ma tworzy¢ warunki do ksztattowania
tozsamosci regionalnej i Swiadomosci przynaleznosci do ,,matej ojczyzny” — w ramach gminnych
1 powiatowych programoéw edukacji regionalne;.

4. Celem Olimpiady jest rowniez zachg¢cenie mlodziezy szkolnej, zwlaszcza zrzeszonej w SKKT
PTTK, do zdobywania wiedzy o wlasnym miescie i regionie oraz zapoznawania si¢ z jego
tradycjami.

5. Uczestnictwo w Olimpiadzie winno by¢ podstawa calorocznej dziatalno$ci SKKT PTTK, kot
PTSM i druzyn ZHP. Jednoczesnie powinno ukierunkowywaé¢ klasowe wycieczki na
pokazywanie i wykorzystywanie waloréw Dolnego Slaska.

6. Mtodziezowa Olimpiada Krajoznawcza popularyzuje wsrdd uczniow krajoznawstwo i turystyke
jako aktywna forme¢ wychowania, zach¢ca do indywidualnej pracy krajoznawczej przez
studiowanie turystycznych czasopism, ksigzek i przewodnikow.

7. Jednoczesnie Olimpiada zacheca mtodziez do zdobywania odznak PTTK, np. GOT, OTP, MOK
oraz regionalnych odznak krajoznawczych.

8. 50. Mlodziezowa Olimpiada Krajoznawcza jest jednoczesnie etapem okregowym eliminacji 46.
Ogolnopolskiego Mtodziezowego Turnieju turystyczno-Krajoznawczego PTTK

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1. 50. Mlodziezowa Olimpiada Krajoznawcza Dolnego Slaska organizowana jest dla
nastepujacych typow szkot:
a) szkoly podstawowe,
b) szkoty podstawowe z oddziatami gimnazjalnymi,
C) szkoly gimnazjalne,
d) szkoty ponadgimnazjalne (bez szkét pomaturalnych).
2. Olimpiada zostanie przeprowadzona w dwaéch etapach:
a) etap szkolny —w terminie do 2 lutego 2018 r.
b) final okregu wroclawskiego — 6 marca 2018 r. w godz. 9:00 — 14:30 w Liceum
Ogolnoksztatcacym nr X im Stefanii Sempotowskiej we Wroctawiu, ul. Piesza 1
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REGULAMINY POSZCZEGOLNYCH ETAPOW
ETAP SZKOLNY

1. Podstawowym celem etapu szkolnego jest ozywienie dziatalnosci krajoznawczo-turystycznej
szkoty, ktora stanowi atrakcyjng forme popularyzacji wiedzy o wlasnym mieécie i1 regionie.
Realizujac zadania Olimpiady poszczegdlne klasy oraz SKKT PTTK organizujg m.in. wycieczki,
wyijscia do muzedw, biorg udziat w imprezach krajoznawczo-turystycznych organizowanych
przez PTTK, zdobywaja odznaki turystyczne i krajoznawcze, doskonalg umiejetnosci z zakresu
sporzadzania szkicOw tras i czytania map, a przede wszystkim zapoznajg si¢ z przedmiotowsq
literaturg 1 materiatami zrodtowymi. Caloksztalt tych dziatan pozwala uczestnikom Olimpiady
zdoby¢ wiedze o wlasnej miejscowosci, najblizszej okolicy i wlasnym regionie.

2. Etapem koncowym ww. dziatan jest przeprowadzenie eliminacji szkolnych. Maja one charakter
indywidualnego wspotzawodnictwa pomig¢dzy uczniami poszczegolnych klas, zastepow, druzyn,
klub6éw lub koét turystycznych.

3. W eliminacjach szkolnych przeprowadza si¢ nastepujace konkurencje:

a) Test Krajoznawczy — pytania testowe obejmujace wiedzg o whasnej miejscowosci i regionie;
sugeruje si¢, aby 50% pytan dotyczylo Wroctawia, a pozostala cze$s¢ — wojewddztwa
dolnoslaskiego i Sudetow wraz z Przedgérzem Sudeckim,

b) Test wiedzy turystycznej i topograficznej oraz wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym i udzielaniu pierwszej pomocy. Zakres tematyczny obejmuje histori¢, tradycje
i zadania PTTK w rozwoju turystyKi i krajoznawstwa, zwlaszcza w srodowisku mtodziezowym,
zasady uprawiania turystyki kwalifikowanej i zdobywania odznak PTTK. Zadania z zakresu
topografii polegaja na uzyciu znakéw topograficznych na mapie ¢wiczebnej, opisie znakdéw
topograficznych, wykonaniu szkicu trasy marszu wg opisu itp. Pytania z wiedzy o
bezpieczenstwie w ruchu drogowym dotycza poruszania si¢ w ruchu ulicznym pieszych i
rowerzystow, a w teScie Z pierwszej pomocy zagadnienia z zakresu bezpieczenstwa, higieny
wycieczkowania i ogolnych zasad udzielania pierwszej pomocy.

4. W wymienionych powyzej testach wiedzy na etapie szkolnym test obejmuje minimum: 20 pytan
krajoznawczych dotyczacych danej miejscowosci 1 gminy, 5 pytah turystycznych, 5 pytan
topograficznych, 5 pytan zwigzanych z bezpieczenstwem w ruchu drogowym, 5 pytan
dotyczacych udzielania pierwszej pomocy. Jezeli organizator podejmie decyzje o zwigkszeniu
liczby pytan, w stosunku do podanego minimum, to powinien zachowa¢ proporcje pomig¢dzy
liczba pytan z danych dzialow.

5. Organizatorzy eliminacji szkolnych mogg roéwniez przeprowadzi¢ konkurencje praktyczne
dowolnie wybrane z nizej wymienionych:

1. Turystyczny marsz na orientacje,

2. Turystyczne ABC - praktyczny sprawdzian umiej¢tnosci przydatnych turyscie
(mierzenie odlegtosci, rzut do celu, rozpoznawanie $ladéw, tropow zwierzat,
rozpoznawanie roslin, atrakcje turystyczne regionu, pakowanie plecaka turystycznego,
rozstawianie namiotu, gra azymutowa, inne propozycje )

3. Turystyczny rower (tor przeszkdd, naprawa roweru)

4. Samarytanka (praktyczna wiedza z zakresu bezpieczenstwa i udzielania pierwszej
pomocy),

5. Konkurs odznak turystycznych PTTK (zespotowo, indywidualnie)

6. Karta do kroniki.

6. W etapie szkolnym organizatorzy moga rowniez przeprowadza¢ konkurencje wg wlasnych
pomystow i mozliwosci np.: kajakowy tor przeszkod, konkurs niespodzianka. Moga to by¢
konkurencje zespotowe lub indywidualne. Zasady punktacji ustalajg organizatorzy i podaja do
wiadomosci uczestnikow.
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9.
10.

. Zakonczeniem etapu szkolnego jest wytonienie 3-osobowego zespolu sktadajacego sie

Z najlepszych uczestnikoéw eliminacji, ktory reprezentowaé bedzie szkole w finale okregu
wroctawskiego.

. Po zakonczeniu etapu szkolnego opiekunowie grup wysytajag w nieprzekraczalnym terminie do

9 lutego 2018 r. zgloszenie do Liceum Ogolnoksztalcace nr X im Stefanii Sempolowskiej we
Wroclawiu wedlug zalaczonego wzoru. (zalacznik 1)
e Zgloszenia mozna wysyla¢ wylacznie drogg elektroniczng na adres a.duda@lol0.wroc.pl ,
lub agaduda@tlen.pl
Organizatorzy potwierdzajg przyjecie zgloszenia telefonicznie lub e-mailem.
Nagrody dla uczestnikow etapu szkolnego zapewniajg szkolne komisje.

FINAL OKREGU WROCLAWSKIEGO

Finat okregu wroctawskiego organizuja:

— Liceum Ogolnoksztalcace nr X im Stefanii Sempotowskiej we Wroctawiu
— Klub Pilotéw i Przewodnikéw "Rzepior" we Wroctawiu,
— Studenckie Koto Przewodnikéw Sudeckich

Przeprowadzany jest on w trzech grupach uczniow:

1.
2.

— Uczniowie szkoty podstawowe;j (klasy 4-7)
— Uczniowie szkoty gimnazjalnej,
— Uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej.

W finale okregu wroctawskiego biorg udziat 3-osobowe reprezentacje zgtoszonych szkot.
Od uczestnikow wymaga si¢ posiadania:

a) legitymacji szkolnej lub dokumentu tozsamosci.

b) zgody rodzicow/opiekunow uczniéw na udziat w Olimpiadzie i na wykorzystywanie
wizerunku 1 danych osobowych do celow promocji Olimpiady oraz oswiadczenia o zaznajo-
mieniu si¢ z Regulaminem finatu (zatacznik 2).

. Final okregu wroclawskiego obejmuje nastepujace konkurencje:

a) Test krajoznawczy — pytania testowe obejmujace wiedz¢ o wiasnej miejscowosci
i regionie; 50% pytan bedzie dotyczy¢é Wroctawia, a pozostata czgs¢ — wojewodztwa
dolnoslaskiego i Sudetéw wraz z Przedgérzem Sudeckim.

b) Test wiedzy turystycznej i topograficznej, wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym i udzielaniu pierwszej pomocy. Zakres tematyczny obejmuje historig, tradycje
zadania PTTK wrozwoju turystyki ikrajoznawstwa, zwlaszcza w  $rodowisku
mlodziezowym, zasady uprawiania turystyki kwalifikowanej i zdobywania odznak PTTK.
Zadania z zakresu topografii polegaja na uzyciu znakoéw topograficznych na mapie ¢wiczebnej
lub wykonaniu innych zadan dotyczacych mapy (np. wykreslanie profilu terenu, obliczanie
odleglosci, obliczanie punktacji GOT, identyfikowanie szczytow na zdjeciu (obrazie) na
podstawie mapy, opisie znakow topograficznych, wykonaniu szkicu trasy marszu wg opisu).
Pytania wiedzy o ruchu drogowym dotycza poruszania si¢ w ruchu ulicznym pieszych i
rowerzystow, oraz zagadnienia z zakresu bezpieczefstwa, higieny wycieczkowania i
ogolnych zasad udzielania pierwszej pomocy.

¢) Rozpoznawanie atrakcji turystycznych regionu (Wroctaw, wojewodztwo dolnoslaskie,
Sudety wraz z Przedgorzem Sudeckim) na przezroczach.

. Uczestnicy konkurencji a) oraz b) udzielaja indywidualnie odpowiedzi na pytania. W tescie

krajoznawczym mozna uzyska¢ 50 pkt, w teScie wiedzy turystycznej 10 pkt, topograficznej
24 pkt, tescie bezpieczenstwa na drodze 8 pkt, a w tescie z pierwszej pomocy 8 pkt.

Do punktacji turniejowej liczy si¢ suma punktéw zdobytych przez poszczeg6élnych cztonkow
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10.

11.
12.
13.

14.
15.

druzyny (maksymalnie 100 pkt na uczestnika, 300 pkt na druzyne tacznie w obu konkursach).
W konkurencji rozpoznawanie atrakcji turystycznych druzyna moze uzyska¢ maksymalnie 60
punktow turniejowych.

. W przypadku zdobycia przez kilka zespoldow jednakowej liczby punktéw, o lokacie zespotu

decyduje kolejnos¢ wynikow w tescie wiedzy. Jesli w tescie wiedzy zespoty te uzyskaty rowniez
jednakowg liczbe punktéw o kolejnosci zespotu decyduje dodatkowy test wiedzy krajoznawczej.

. Uczestnicy Turnieju zobowigzani sg do przestrzegania:

1) przepisOw niniejszego Regulaminu
2) zapisow Karty Turysty,
3) polecen sedziow poszczegdlnych konkurencji, s¢dziego gtdéwnego i organizatorow.

. Kazdy wuczestnik zespotu musi samodzielnie, bez pomocy o0sob trzecich, wystartowac

we wszystkich konkurencjach. Sktad zespolu w trakcie trwania finalu nie powinien ulec
zmianom, w uzasadnionym przypadku dopuszcza si¢ zmian¢ maksymalnie 1 cztonka przed
rozpoczeciem pierwszej konkurencji turniejowej. Zmiana 2 lub 3 oséb ze sktadu zespotu jest
réwnoznaczna z dyskwalifikacja zespotu.

. W przypadku nieusprawiedliwionego braku udzialu ktoérego§ uczestnika lub calego zespotu

w danej konkurencji, zesp6t otrzymuje 0 pkt turniejowych za dang konkurencje, a nastepnie jest
dyskwalifikowany w dalszej klasyfikacji. W przypadku gdy zawodnik w trakcie eliminacji
zachoruje lub ulegnie wypadkowi, jego zespdt ma prawo bra¢ udziat w pomniejszonym sktadzie
w danym etapie, do konca jego trwania.

. Dyskwalifikacja

1) Dyskwalifikacja uczestnika moze nastgpi¢ za nieprzestrzeganie postanowien Regulaminu
oraz polecen sedziéw i organizatoréw danego etapu Turnieju.
2) Powody i przewinienia bedace podstawa do dyskwalifikacji:
a. brak legitymacji szkolnej w czasie trwania Turnieju, w szczeg6lnosci na starcie
konkurencji,

spdznienia na wyznaczong godzing rozpoczecia konkurencji,

korzystanie w trakcie konkurencji z nowoczesnych srodkow tacznosci. Wykorzystanie
telefonu jest uzasadnione w przypadku koniecznos$ci wezwania pomocy, w kazdym
innym przypadku bedzie podstawg do dyskwalifikacji zespotu.

d. stwierdzenie niesamodzielnego uczestnictwa w konkurencjach indywidualnych i podpo-
wiadanie innym uczestnikom. Pierwsze ostrzezenie jest ostrzezeniem ustnym, kolejne
tacza si¢ z wpisaniem 0 pkt dla zawodnika za dang konkurencje,

e. stosowanie uzywek np. alkoholu, narkotykow, srodkow odurzajacych, palenie
papierosow,

W przypadku zaistnienia podczas trwania finalu protestow, skarg, zazalen sktadanych przez
uczestnikow 1 opiekunéw w pierwszej kolejnosci rozpatrywane sg one przez s¢dziego danej
konkurencji, nastepnie przez sedziego gldownego finatu.
Finalista Olimpiady zostaje uczen zakwalifikowany do etapu okrggowego i weZmie w nim
udzial.
Laureatami Olimpiady zostaja uczestnicy finatu, ktoérzy w danej kategorii uczniow osiagneli
najlepsze wyniki na tym etapie i stanowig minimum 30% uczestnikow finatu.
Nagrody i dyplomy dla uczestnikéw zapewniaja organizatorzy.
Organizatorzy nie pokrywaja kosztéw przejazdu uczestnikow.
Najlepsza druzyna w kategorii szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
uczestniczgca W 50. Mtodziezowej Olimpiadzie Krajoznawczej moze reprezentowac powiat W
etapie wojewoddzkim 46. OGOLNOPOLSKIEGO MEODZIEZOWEGO TURNIEJU
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEGO PTTK.
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Szczegotowe informacje dotyczace 50. Mtodziezowej Olimpiady Krajoznawczej Dolnego Slaska
mozna uzyskac drogg elektroniczng lub telefonicznie:
Agnieszka Duda, e-mail a.duda@lo10.wroc.pl tel. 604935218

Ponadto zainteresowane szkoly moga otrzymac przyktady testow krajoznawczych i topograficznych
wraz z poprawnymi odpowiedziami z ostatnich dwoch olimpiad — zapotrzebowania wysyta¢ na:
Andrzej Wojciechowski, e-mail: aewoj@poczta.onet.pl,
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Przy konstruowaniu testow do 50. Mlodziezowej Olimpiady Krajoznawczej
Dolnego Slaska (final okregu wroclawskiego), organizatorzy beda korzystali
Z nastepujacych zrodet wiedzy:

Autor Tytut Wydawnictwo

Janusz Czerwinski, Dolny Slask. Przewodnik | Wydawnictwo Kartograficzne
EKO-GRAF, Wroctaw 2008 r.

Blanka Myszkowska Sudety. Wedréwki Hachette Livre Polska, 2007 r.

po Polsce

Janusz Czerwinski, Sudety Wydawnictwo Kartograficzne
EKO-GRAF, Wroctaw 1996 r.

Beata Maciejewska Spacerownik Wroclawski | Biblioteka Gazety Wyborczej

Grzegorz Bakulinski, Trasy turystyczne Darbud, Wroctaw 2009 r.

Stanistaw Januszewski, Wroclawia

Matgorzata Ksigzkiewicz,
Ryszard Majewicz, Anna
Orynska, Rajmund Papiernik,
Marta Pawlaczek, Jacek
Ratajczak, Bronistaw Zathey

Janusz Czerwinski, Wroclaw EKO-GRAF
Wydawnictwo Kartograficzne

Stefan Sosnowski Vademecum turysty PTTK "Kraj”

pieszego
Gajewski Jerzy Vademecum Turysty PTTK” Kraj”

Gorskiego
pod redakcja Wybieram wedrowanie. Wydawnictwo PTTK ,,Kraj”
Jolanty Sledzinskiej
i Andrzeja Wielochy
Bogdan Sottysiak Harce z mapa Choragiew Szczecinska ZHP

Mapy turystyczne Wydawnictwa ,,Plan”

Zrédtem wiedzy do turniejowych testow beda rowniez informacje zawarte na stronach
internetowych:

www.umwad.dolnyslask.pl - Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Dolnoslaskiego
http://www.wroclaw.pl/turystyka Urzad Miejski Wroctawia
www.turystyka.dolnyslask.pl - Wydziat Turystyki UMWD

http://poznajdolnyslask.pl/ - strona informacyjna o Dolnym Slasku i Sudetach
www.pttk.pl

www.mlodziez.pttk.pl.

http://www.narowerze.pttk.pl/materialy-reklamowe
http://www.turystyka-gorska.info.pl/Vademecum-Turysty-Gorskiego/VVademecum-Turysty-
Gorskiego.php

Pierwsza pomoc przedmedyczna.

http://www.prc.krakow.pl/2010/02.pdf
http://www.rokturystykirodzinnej.pttk.pl/files/wybieram%20rower.pdf (rozdziat 24)
http://www.pttk.pl/publikacje/ww/wybieram_wedrowanie wyd2.pdf (rozdziat XII)
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Zatacznik 1

ZGLOSZENIE

(adres szkoty)
zglasza do finatu okregu wroctawskiego 50. Mlodziezowej Olimpiady Krajoznawczej
Dolnego Slaska w kategorii szkot podstawowych — gimnazjalnych — ponadgimnazjalnych?

reprezentacje w skladzie:

Ip. Imie¢ i Nazwisko Data urodzenia

1

Opiekunem zeSpotu BEAZIC .........ceeiieiiiiiiiiiicie e
(nazwisko i imig)

tel. KONTAKIOWY: ...oviiiiiiieeee s

E-Mail: oo
W eliminacjach szkolnych brato udziat ...... 0sOb, w tym ...... cztonkéw PTTK.
1) niepotrzebne skresli¢

Pieczec 1 podpis dyrektora szkoty

Zgltoszenia nalezy przesta¢ do 9 lutego 2018 r., wylacznie droga elektroniczng na adres
a.duda@lo10.wroc.pl lub agaduda@tlen.pl
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Zalacznik 2

50. MLODZIEZOWA OLIMPIADA KRAJOZNAWCZA DOLNEGO SLASKA
Finat okregu wroctawskiego, 6 marca 2018 r.

(imie i nazwisko rodzica(ow)/opiekuna prawnego) (miejscowosc¢, data )

(telefon)

Oswiadczenie uczestnika i jego rodzica(éw)/opiekuna prawnego

Oswiadczam, ze ja oraz moje dziecko — uczestnik finatu okregu wroctawskiego -
zaznajomiliSmy sie z Regulaminem 50. Mtodziezowej Olimpiady Krajoznawczej Dolnego
Slgska.

Oswiadczamy, iz stan zdrowia uczestnika pozwala na samodzielne wziecie udziatu w konku-
rencjach finatlu okregu wroctawskiego 50. Mtodziezowej Olimpiady Krajoznawczej Dolnego
Slaska.

Udziat w eliminacjach oznacza zgode na powszechng publikacje imienia, nazwiska, nazwy
szkoty i miejscowosci w protokole, listach uczestnikow, komunikatach korncowych, a takze

w informacjach prasowych.

W zwigzku z powyzszym wyrazam zgode na udziat mojego dziecka

..................................... (/mlelnazmsko)
w finale okregu wroctawskiego 50. Mtodziezowej Olimpiady Krajoznawczej Dolnego Slgska.,
odbywajgcym sie w Liceum Ogolnoksztatcacym nr X we Wroctawiu w dniu 6 marca 2018r.

(czytelny podpis uczestnika) (czytelny podpis rodzica(éw)/opiekuna prawnego)

Zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 (Dz. U. 1997 nr 133,
poz. 883 z pdzn. zm.), powyzsze dane s3g zbierane przez Liceum Ogodlnoksztatcgce nr X im Stefanii
Sempotowskiej we Wroctawiu oraz Klub Pilotow i Przewodnikéw ,Rzepior” wytgcznie na potrzeby organizaciji
finatu okregu wroctawskiego 50. Miodziezowej Olimpiady Krajoznawczej Dolnego Slgska odbywajgcego sie
we Wroctawiu dnia 6 marca 2018 r.

Wystapiono o PATRONAT: ORGANIZATORZY: LICEUM OGQLNOKSZTALCACE NR X
DOLNOSLASKI KURATOR OSWIATY KLUB PRZEWODNIKOW I PILOTOW ,,RZEPIOR”
STUDENCKIE KOLO PRZEWODNIKOW SUDECKICH



